Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Fenkarol 25 mg tabletés
kvifenadino hidrochloridas

Atidziai perskaitykite visa §j lapeli, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

Visada vartokite §j vaista tiksliai kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba

vaistininkas.

- Neismeskite §io lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités j vaistininka.

- Jeigu pasireiSké Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités j
gydytoja arba vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

- Jeigu per 3 dienas Jiisy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités i gydytoja.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Fenkarol ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Fenkarol
Kaip vartoti Fenkarol

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Fenkarol

Pakuotés turinys ir kita informacija
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1. Kas yra Fenkarol ir kam jis vartojamas

Veiklioji Fenkarol medziaga yra kvifenadinas, priskiriamas taip vadinamyjy antihistamininiy vaisty

grupei. Kvifenadinas mazina histamino poveikj organams ir jy sistemoms, be to, skirtingai nuo jprastiniy

Sios grupés vaisty, jis ne tik blokuoja histamino poveikiui jautrius Hi receptorius, bet ir aktyvina

histaming skaidantj fermenta diaminoksidaze (histaminazg), todél audiniuose sumazéja histamino kiekis.

Fenkarol vartojamas simptominiam alerginés slogos (su akies junginés uzdegimu ar be jo), dermatito
(egzemos, dilgélinés) ir niezulio gydymui.

2. Kas Zinotina prie$ vartojant Fenkarol

Fenkarol vartoti draudZiama

- jeigu yra alergija kvifenadino hidrochloridui arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai (jos
iSvardytos 6 skyriuje);

- pirmaisiais trim né$tumo ménesiais.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Fenkarol:

- jeigu sergate sunkiomis Sirdies ir kraujagysliy sistemos, virskinimo trakto, kepeny ir (ar) inksty
ligomis;

- jeigu esate néscéia (per paskutinius 6 néStumo ménesius Fenkarol vartoti nerekomenduojama).

Vaikams ir paaugliams



Fenkarol netinka vartoti jaunesniems kaip 12 mety vaikams.
Kiti vaistai ir Fenkarol
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba

vaistininkui.

Vaistas gali sulétinti virSkinimo trakto motorika, todé¢l j krauja gali patekti daugiau létai pasisavinamy
vaisty, pvz., netiesioginio poveikio kres¢jima slopinanciy vaisty, tokiy kaip varfarinas.

Fenkarol vartojimas su maistu ir alkoholiu
Fenkarol nestiprina alkoholio sukeliamo CNS slopinimo.

Maisto ir kvifenadino sgveika nebuvo tirta.

NésStumas ir Zindymo laikotarpis
Néstumas

Jeigu esate néscia, zindote kudikj, manote, kad galbiit esate nésCia, arba planuojate pastoti, tai pries§
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Per pirmajj néStumo trimestrg Fenkarol tableéiy vartoti draudziama (Zr. Fenkarol vartoti negalima).

Per paskutinius 6 néStumo ménesius Fenkarol vartoti nerekomenduojama.

Zindymo laikotarpis

Néra zinoma, ar kvifenadinas iSsiskiria su pienu, nezinoma, todé¢l zindyvéms Sio vaisto vartoti
nerekomenduojama.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Vaistas gali sukelti mieguistuma, kuris gali paveikti gebéjimg vairuoti ir valdyti mechanizmus. Jei
pasireiSkia mieguistumas, negalima uzsiimti budrumo reikalaujancia veikla, tokia kaip vairavimas ar
mechanizmy valdymas.

Fenkarol sudétyje yra sacharozés

Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy, kreipkités j ji pries
pradédami vartoti $j vaista.

3. Kaip vartoti Fenkarol

Visada vartokite §] vaistg tiksliai kaip apraSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé¢ gydytojas arba
vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités  gydytoja arba vaistininka.

Vartoti per burng. Fenkarol tabletés yra geriamos i$ karto po valgio.

Suaugusiesiems Zmonéms

Doz¢ yra 25-50 mg (1-2 tabletés) 2-4 kartus per dieng. Didziausia paros dozé yra 200 mg.
Gydoma 10-20 pary. Prireikus gydymo kursg galima pakartoti.

Jeigu per 3 dienas Jiisy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités j gydytoja.



Senyviems pacientams
Dozés koreguoti nereikia, esant normaliai inksty ir kepeny funkcijai.

Vartojimas vaikams ir paaugliams
12 mety ir vyresniems paaugliams dozé yra 25 mg (1 tableté) 2-3 kartus per diena.

Gydoma 10-15 pary. Prireikus gydymo kursg galima pakartoti.
Fenkarol netinka vartoti jaunesniems kaip 12 mety vaikams.

Pacientams, kuriy inksty ir (arba) kepeny funkcija sutrikusi
Jeigu Jusy inksty ir (arba) kepeny veikla sutrikusi dél vaisto vartojimo reikia pasitarti su gydytoju.

Jeigu manote, kad Fenkarol veikia per stipriai arba per silpnai, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.
Ka daryti pavartojus per didel¢ Fenkarol doze¢

Jeigu pavartojote per didelg Fenkarol dozg, gali pasireiksti gleivinés sausumas, galvos skausmas, vémimas,
skausmas virSutingje pilvo dalyje ir kitoks virSkinimo negalavimas. [tarus, jog vaisto perdozuota, reikia

kreiptis | gydytoja.

Pamirsus pavartoti Fenkarol
Jeigu pamirSote pavartoti Fenkarol, uzmirsta doze praleiskite ir vaisto vartokite jprastu metu.
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg doze.

Nustojus vartoti Fenkarol
Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti $alutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.

Dazni Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti re¢iau kaip 1 i$ 10 asmenu):
- burnos dzitivimas.

NedaZni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 100 asmeny):
- galvos skausmas;
- mieguistumas;
- virSkinamojo trakto sutrikimai (pykinimas, vémimas), kurie paprastai iSnyksta, kai dozé
sumazinama arba vaistas pasiSalina.

PraneSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiské Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesima apie Salutinj poveikj galite uzpildyti ir pateikti Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.Irv.It/lt/ nurodytais
biidais arba paskambinti nemokamu telefonu 8 800 73 568. PraneSdami apie Salutinj poveikj galite mums
padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Fenkarol

Si vaistg laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.



Laikyti ne aukStesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.
Laikyti gamintojo pakuotéje, kad vaistas biity apsaugotas nuo Sviesos ir drégmés.

Ant dézutés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Sio vaisto vartoti negalima. Vaistas
tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus vaistus,
klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Fenkarol sudétis

- Veiklioji medziaga yra kvifenadino hidrochloridas. Vienoje tabletéje yra 25 mg kvifenadino
hidrochlorido.

- Pagalbinés medziagos yra sacharozé, bulviy krakmolas, kalcio stearatas.

Fenkarol i§vaizda ir kiekis pakuotéje
Fenkarol 25 mg tabletés yra baltos arba beveik baltos, apvalios, plok$cios, nuozulniomis briaunomis,
tabletés.

Fenkarol tiekiamas skaidriose PVC/aliuminio folijos lizdinése plokstelése, kuriy kiekvienoje yra
10 tableciy.

Kartono dézutéje yra 2 lizdinés plokstelés.

Registruotojas ir gamintojas
Olpha AS,

Rupnicu iela 5,

Olaine, Olaines novads, LV-2114,
Latvija

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2024-10-09.

ISsami informacija apie §] vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.Irv.It/It/.



https://vvkt.lrv.lt/lt/

